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您平时有和孩子一起看华文新闻吗？

A 经常

B 偶尔

C 很少

D 从来没有



如果让您选新闻，您觉得哪一个最适合
孩子？

A《联合早报》

B《小拇指》

C《小小拇指》

D 不确定



目标
• 提升华文阅读能力

• 建立时事意识

• 连接生活经验与价值观



不
同
家
长

不
同
起
点

A层家长

（低准备度）

B层家长

（中准备度）

C层家长

（高准备度）

资源： 用 《小小拇指》
（看图说话）

用 《小拇指》
（简化阅读）

用 《联合早报》
（节选+讨论）

新闻长度 图片为主
（1-2句 ）

短篇（3–5句） 短篇 + 简单延伸
（5–8句）
可加入1–2个关键词
解释
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新
闻
类
型

类型 例子 特点

1 生活类
（孩子每天会遇到的）

天气变化（很热、下雨） 食物
（健康饮食、喝水） 学校生活

容易理解
容易展开话题

2 环保类
（很适合做价值观教育）

节能（冷气25°）
回收 减少浪费

可以延伸行动（在家做）
容易连接生活

3 动物/趣闻类
（特别适合低年级）

动物新闻
有趣事件
“小新闻”

有画面感
孩子愿意讲

4 安全/行为类
（与规则、习惯有关）

过马路安全
校园规则
网络安全（简单版）

可以讨论“对/不对”
容易提问

5 价值观类
（适合稍高能力学生）

帮助别人
责任感
诚实

可以问“你会怎么做？”
训练表达



天气很热的时候，

你会把冷气开到多

少度？

https://www.zaobao.com.sg/realtime/singapore/story20250516-6393708


冷气不用那么冷-1

把冷气调到25度或以上，不仅可以省电，还可以
节能环保，一举多得！

最近，因为“节能25”运动（Go 25），新加坡一
个组织问了约5000人对室内温度的看法：超过一
半的人觉得可以把冷气调到24度或以上，不认为
“越冷越好”。



冷气不用那么冷-2

“节能25”运动希望大家把室内的冷气设在25度或
以上，更好地节省能源。
冷气每调高1度，就能减少多达12%的用电。25度也
是大部分人认定的舒适温度。
政府也希望公司参加“节能25”运动。这包括调高
冷气温度、提供风扇、让员工穿着轻便。



冷气不用那么冷-3

目前已有10家公司加入“节能25”运动。有的公司
除了把办公室的冷气定温在25度，还安装了100台
混合冷却（Hybrid cooling）风扇，并让员工穿休
闲装上班。这些改变不但为公司节能20%，还给人
带来舒适的效果。



冷气开得越冷越好。

A 对

B 错



冷气开25度，可以省电又环保。

A 对

B 错



如果家里很热，除了开冷气，你还能做什么？



除了冷气，你觉得家里还有哪些电器也会用

掉很多电？



以前我觉得： 现在我觉得：



提
问
策
略

1. 5W1H（基础）
谁？
什么？
什么时候？
为什么？
怎么做？
在哪里？
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提
问
策
略

2. Making Thinking Visible
（可视化思维）

See（看到什么）
Think（想到什么）
Wonder（还想知道什么）

I used to think…(以前我觉得）
Now I think…（现在我觉得）

SEE THINK WONDER



输
出
与
习
惯

 请完成一句话：

• 我学到…… /
• 我觉得……因为…… 

每周一次
晚餐后5分钟
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自
动
自
发

让学生自主与家人分享新闻。

家长不需要教很多（共读 + 对话）

只需要陪孩子：

一起读新闻
一起讨论内容
一起实践行动
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总
结

不是读得多

而是

愿意看 · 愿意说 · 愿意连接生活

（阅读 → 表达 → 成长）
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